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10.06. okl N 1510/ 652

Ha N® 16-10/3575 or 17.03.2022

YBakaemasi AjleBTHHA AJleKCaHApOBHA!

Komurer no o6pasoBanuio agMMHUCTPALMY MYHULIMITAJIBHOTO 06pasoBaHms
[lleknHCKMI paioH mpenocTasssieT MHGOPMALMIO 110 pe3yabTaTaM MOHMTOPUHIA
BbISIBJIEHMSI ~ CTPECCOBBIX M  HENPEeCCUBHBIX  COCTOSIHMI,  CYMLMAAJIbHOM
MpPepacioOKeHHOCTH OBYUaIoMIUXCS MYHUIMITATBHBIX 00111e06pa30BaTe/IbHbIX

opranmsammy B 2021/2022 yu.r.

[Tpunoskenue: Ha 5 mucTax.

IIpenceparens xomuTeTa )
o 00pa30BaHUIO _ / C.B. MypaBbeBa

Hen. Ueanosa Mpuna Hukonaesna
Tesn. 8(48751)5-24-40



[pwioxenue k nucomy KIT
ot S8 2w AN,

dopma nepefaun pe3yabTaTOB IO MOHUTOPUHTY BBISIBJIEHMSI CTPECCOBBIX M AeNPEeCCUBHbBIX COCTOSTHUM, CyUIIMAATTBHOM
NIpepacIioIOKEHHOCTY 00YYaroIIMXCSI MYHULMITAIbHBIX 00111e00pa30oBaTe/IbHbIX OpraHu3aryin
[lexuuckoro panona B 2021/2022 vu.r.

Haspanue OV  |Obuiee Kon-so Kon-o Kon-Bo Kon-Bo Kon-eo neparoros- |Kon-Bo Kon-Bo koHCYyIBTaLIMIA C
Komuecteo  |obyuaroum [obyuaonpxcs, |obydaommxcs, |o6ydaommxcs, B|NCHX0I0ros, poAuTene, | pOLUTeNIMH, Tefaroramu,
obywalomx |xcs, OTHECEHHbBIX B |B OTHOLIEHMM  |OTHOLUEHUU COLMAIBHBIX o6paTUBLLIK | OAPOCTKAM MO TaHHOW npobieme
csl Y4acTBOBaB |pesyabrare KOTOPBIX KOTOPBIX nearoros, Xcs 3a (KOHTMHI'€HT-KOIMYECTBO
MOJIeKALINX | IIIMX B [IMarHOCTHKM K |pea/M3yloTcsl  |peanmsyioTcs | paborarolimx mno MOMOLUBIO |KOHCY/IbTaluif)
MOHUTODUHI |MOHUTOPMH | «TpYTIIIe npoduIakTMyec |KOppPeKIMOHHbI € | aHHOM npobieMe |0 JaHHOM
y (7-11 x re pucKa» Kie [porpaMmsl |porpaMmsl 1o | (crieumanmcr- npobneme
KJIacChl B o JaHHOM JAHHOM KomuecTso (6e3
oY) npobsieme B npobieme B CTaBOYHOM

2021/2022 2021,/2022 | HarpvsKu)
yueGHOM rofy |yyeGHomromy - |TCMX Cou.nen poaMTeTd | Mefarorm MOAPOCTKMI

M'ivuasus N21 (216 196 V3 0 0 1 1 0 15 8 38

Jlunei 173 171 4 3 3 1 1 5 1x 7 10

Jhunein N°1 204 202 35 0 0 1 1 0 14 11 11

CIII N2 1 192 192 62 52 0 1 1 2 5 8 10

CII N® 2 138 138 3 5 2 2 1 8 6 1 8

CIII N® 4 90 87 31 0 0 1 1 0 0 0 27

CHIN®6 154 146 60 2 0 1 1 1 1 0 4

CIII N2 7 259 215 43 43 0 1 1 0 0 0 0

CIII N2 9 51 42 1 20 15 1 2 18 18 11 8

CLI N® 10 175 113 9 6 6 1 1 0 3 1 9

CIIN?11 188 176 57 50 a 1 3 8 52 8 90

CHI N® 12 147 144 89 5 1 1 1 4 24 17 3

CIII N® 13 191 191 67 0 0 1 1 0 9 1 14

CIII N°16 361 348 100 0 0 2 2 5 21 4 13

CIII N°18 17 17 0 17 0 0 0 0 0 0 8
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- KommnniekcHo-1eneBas nporpamma rno npoduiaktuke 6€3Haf30pHOCTH U NpaBoHapyinenuid «Ha nmytu k ycnexy» Ha 2020-2024r.,
commanbHbli negaror Iponenko B.B., MBOVY «Cpeanss mxona No7y;

- IIporpamma npounakTUKu HeMeAeUHCKOTro 1oTpebieHns HapkoTHieckuX BemiecTB Ha 2021 — 2025r. coumanbHbiii nejaror
[Tpouienko B.B., MBOY «Cpennsis uikona Ne7»;

- Ilporpamma npodUIaKTHKH CYMLMIAIBHOTO MOBEJICHHUS Cpely MOAPOCTKOB «S mobmro xu3ue» Ha 2021-2023rr, nemaror-
ncuxojor Jlapuna M., MBOY «Cpennss mkomna No7»;

- Ilporpamma npouIaKTUKK AECTPYKTHBHOIO MOBEeHUs «Y4yCh BlaieTh coboit», paspaborana B pamkax MbOVY «Cpennsis mkona
NeOy, cpok peanu3anuy — OJH TOJ;

- Ilporpamma no mnpodunakTuke CYMUIUAATBHOrO IOBEAEHHUs IOAPOCTKOB B 00pa3oBaTebHOM IPOCTPAHCTBE (aBTOpPBI-
coctaputenu JLK. Cragyxuna, H.B. IletpoBa, B Tedenue 1 rona);

- «I Ipodmnakruka necrpykrusHoro noseneHus» (aBrop Iomikosa O.A., MBOY «Cogerckas cpemnsist mkona Nel O», peanmuszarus — 2020-
2022rr);

- Pabouas nporpamma neparora-ncuxonora «lIpodunaktuka 1eBHaHTHOTO NMOBEACHUS MMOAPOCTKOBY (Cpok peanuszauu 2021-22
y4. roj, MBOY «Cpennsis mxona Nel2y);

- Pabouas mporpamma 3aHATHH colanbHOro nexarora «JInunoctHeiit poct» (Paccuurana Ha moapocTKoB 12-17 jer rpyrmisl
pucka, cpok peamuzauuu 2021-22 y4. rog, MbOVY «Cpennsist mxona Nel2y»);

- IlporpamMma nmo npoduiiakTiuKe AeCTpPyKTHBHOIO moBeleHHs «Mwup BOKpPYr MeHs», aBrop nexparor-rickxosor CayuikuHa B.B.,
paspaborana B pamkax MBbOY «Cpenmsisi tukoma Nely, cpok peanuzaiiny — OZUH Tofl, NEPHOJUIHOCT — | pa3 B HEEIIO;

- Ilpodunakruueckasi mporpaMma 1o npoduiakTuke cyunuaaisHoro nosenenus «llepexpecrok», paspaborannas 8 MBOY «Cpennsist
mkosa Nel 1y, peamuzyercs: B TeueHue 21-22 y4.IT., ©XKEeMeCsIIHO;

- IIporpamma nmpodunakTigeckoi paboThl ¢ CEMbSIME IPYTIIBI prcka, paspaboranHas B MBOY «Cpennss mkomna Nel 1y, peanusyercs B
TedeHue 21-22 yu.IT., eXKeHeaelIbHO;

- Ilporpamma nmpodunakTuku cyuumaaibHoro noseaeHus "Cyuuua — Kpuk nojapoctka o rnomoinu" (aBrop EBIoknMeHKoBa
[0.0., ¢ 2021-2022 yu.r., B TeYCHHUE rOJa);

- Ilporpammsl 1Mo mpoduiakTUKe AECTPYKTHBHOI'O NOBeJeHHs AeTedl «3akoH M mopsuok», «Hanexna», «Cemps». «Mup B
HacnencTBoy, «Ilnanera 3poposse» (coctaBieHsl 3aM. aupekTtopa HO YBP Kpeutooit JI. H., peanusanus — 2021-2022 yu.r.,
MBOY «CopoueHckasi ocHoBHas mkoja Ne40y).

KOPPEKLMOHHBIE NIPOrpaMMbl paboThI ¢ IETHMH «TPYIIBI PHCKay, peanusyemsble cnenuanucraMu B OY (HauMeHOBaHHE, aBTOP-
pa3paboT4yuK, NPOJODKUTENIBHOCTh pealn3alui, nepuoaudHocts). Ecnu nporpamma paspabaTeiBaiiach B paMKax y4pexkIeHHs,




yKa3aTh 3TO.

- Koppexkiinonssie nporpaMmMbl paboThl ¢ JETbMU «TPyTiiibl pucka» - «51 Oyny myume» (Cocrasurens: Hocosa E.H., benoseposa
O.A., MBOY «I'umuazus Nel-110»), «Kak npexpacen atot mup» (CocraBurens: benozeposa O.A., MBOY «I"'umuazus Nel-L[O»).
Ilporpammbl paspaboTanbl B pamkax yupexzaeHus. KoppeKuMoHHO-pa3BUBaiolasi MporpamMma Juisi HECOBEPIIEHHOJIETHHX
npaBoHapymmrenei (Asrop: [lankparosa);

- IIporpamMma 1o COLMaNbHO-IICUXOJIOTHYECKOMY COMPOBOKACHHUIO YYalUXCsl «TPYIIIbl pUcKa» B paMkax peanusanuu PI'OC
(aBrop ITonsikosa O.A., MBOY «CoBerckas cpennss mkona Nel Oy, peamuzanust — 2019-2023 y4.rr);

- mporpamma «ITosepy B cefs», nepuoamdnocts | pa3 B Henemo no 45 munyT, peammsamus — 2021-2022 yu.r. [Iporpamma paspaGorana
nenarorom-ncuxonorom MbOY «Copouenckas ocHoBHas mkona Ne4(0» Aizarymusoi T. M. Ha ocHOBE IporpamMmbl ICHXOJIOTHYECKOH
nomoinu noapocrkam «IloBeps B cebs» 3apumnosoii 0. P.;

- Ilporpamma «Jlectauua ycnexa» paspaborana Benepuukosoil H0.H. neparorom-ncuxonorom ocHoBHO# mikonsl Nedl, cpok
peanusanuu 1 rog, 1 pas B Hezemo;

- [Iporpamma «TpyaHbli moapocTok», pazpaborana B pamkax MBOVY «Cpenusisi mixona Ne9y, mpo1o/mKUTeTbHOCT peaiu3alid —
OJIWH IO

- [IporpamMma KOppeKIMOHHON paboThl ¢ AETHMHU «IPYMIIBI pUCKa» (aBTOpbl: meparor-ricuxonor 3acumora H.C., conmanbHbIi
nexaror ®expko M.B., MBOY «KapamsbiieBckas cpensis mkosa Ne25» umenu I'epost Coetrckoro Coroza A.A. Konockosay);

- Pabouas mporpamma pa3sBUBaIOIIMX 3aHATUH Ui NoApocTkoB «CoTBOpH cebs» nenarora-ricuxojora Ha OCHOBE aBTOPCKOM
IIpOrpaMMBbl pa3BUBAIOIIMX 3aHATHY g oOyyatomuxcs 7-11kmaccoB H.A. YcaueBoi» (crnpaBoyHHK neparora-rcuxonora 2012-
2013 ropx), mporpamma rpynnoBsix 3aHaTuii «IIpeogonets ceds». (I'pynnoBsie 3ausTHs — | pa3 B HEAEN0);

- IIporpamma «Ilo3naii ce0sp» (aBTOpHI eAaror-ncuxonor, counansubiii negaror MbOY «Kpanusenckas cpepasis mkona Ne24 umeru
I'eposi Cosetckoro Coroza JI.A. 3aiinieBa — LlenTp obpasosanus c¢. Kpanusaay», npofomkuTenbHOCTs — 1 roz, 1 pas B Hezeno);

- [IporpamMma KOppeKLIMOHHO-Pa3BUBAIOIIMX 3aHATHH I MOAPOCTKOB «I apmonus xu3Hn» (aBrop Heipkosa JL.B., nepuoaudHOCTS
1 pa3 B Heznenmo);

- KoppexunonHo-pa3susaromas nporpamma «lloapoctox», pazpaborannas B MBOY «Cpennsis mxona Nel 1», peanusyercs B TeueHUe
21-22 y4.1T., ©)KeHEeACNIbHO;

- ybpoBuna W.B. Koppekunonnas nmporpamma pa3BUTHS CIIOCOOHOCTH K CaMOIIO3HAHHUIO U YBEPeHHOCTH B cebe y merei 10-12
Jer.

Hanuyre B OY MecT pasMenieHus peKJIaMHBIX MaTepUaloB, HAINIHE «Telne(oHa NOBEPHU» HIIA «ropsyei THHIE». A Takxke
yKaXXHUTe MEepOIpHUSATHS, IPOBOJUMBIE B paMKaX MpOoMaraHbl U MOMyIsSpH3alUi UCIOIB30BAHHS yCIYT «TenedoHa TOBEPHI»)




WU «ropsiyeii MTMHUKMY (Ha3BaHHE MEpOINPUATHS, KOJIMYECTBO YYaCTHUKOB).

- opopmnenne crenoB: «lIpaBa pebenka», « Tenedon nosepus», «lns Bac, poaurenu!y;

- MeponpUATUs NocBsaleHHble « Tenedony noBepus» npoBoaATCs | pa3 B ueTBepTh, HH(POpMaLs 0 TenedoHe JOBEpHs HAXOAUTCS
Ha MH(GOPMAIIMOHHOM CTEHJIE U IOCTYIIHA B TEYSHUE BCEro rnepuoia 00yueHus, HakJIeHKH BKJIEUBAIOTCS B HEBHUKM BHAYalle rofia,
ny6nupyromas HHpopManus pa3MelleHa Ha caiitax o0pa3oBaTe/bHbIX OpraHu3aluid;

- Ky1accHble qachl: «/letu roBopsT tenedon gosepus. Jlay», «Kak ycrpoen renedoH noBepusi»;

- TeMatuyeckue dacel: «MHTepHeT noBymku», «Bbl He ogHWy, «JleTrcTBO 63 Hacunusay, «BaM roToBEl IOMOYBY;

- oTKphIThIe ypoku: « Tenedon noBepus 1 Kak UM 10I630BaThCs ?», « [ IpuHiune! Tenedona noBepusy, « Tenedon noBepus Kaxaomy
B [IOMOIIbY;

- MHTEePaKTUBHBIN ypok: «UYTo 5 3Hat0 0 TenedoHe JOBEPUS»;

- pa3amenieHre 6aHHEPOB C peknamoii TejedoHa noBepHs Ha OHUIMATBHBIX caiiTax 00pa30BaTebHBIX YUPEeXKACHHIA;

- poputenbekoe cobpanue: «Mudopmalys o gerckoM TenedoHe JoBepUs»;

- TpeHHHT o0meHus: «/laBaiiTe MOHUMATE APYT pyTa ¢ MOIYCIOBa» U T.J.

UCIIOJIb3yeMBbIe IPYTrHe METOMKH O BBISIBICHUIO IeTel, HUMEIOIIMUX MOBBIIIEHHbIH YPOBEHb LIKOJILHON TPEBOKHOCTH U HU3KHH
YPOBEHb (PU3HOIOIHYECKON YCTOHUYMBOCTH K CTpeccy;

- IIpoextBHbIE MeTOMUKH: «Moe HacTpoeHuey, «HecyiecTByromee xuBoTHOE», «KpacHbIil 10M, yepHbIi oMy, «JloM. [lepeso.
Yenosek.» Jlx. bykxo Meroauka «Pucynok cempn» (JI. Kopman), «PucyHok mKkons» u ap.;

- Beiasnenue cynumaansHoro pucka y aerei (A.A. Kydep, B. I1. KoctiokoBuy),

- Tect mkonbHOM TpeBOXHOCTH Priunca, CITA;

- aJIaNTUPOBaHHbIN 1IBETOBOM TecT JIromepa;

- MeTrojuKa nepBU4HON JUAarHOCTHKH BBISABIECHUE JIeTell «rpynibl pucka» (agantupoBanHas M.A.PoxkoseiM, M.A.KoBanbuyk);
- recT «IIpunsatue cebs» (aBTopsl M. A.Poxkos, M.A . KoBansuyk);

- «OnpocHuk cyunpnansHoro puckay (Momudukarms T.H. PazysaeBoit T.H.»;

- Meronuka «Crpecc-®UI». HpanoBa E.C. «Crpecc-OUD»: meromuka umepeHus ocHOBHBIX BumoB crpecca / E.C.MBanosa //
I Icuxonorudeckas nuarsoctuka. - 2008.- Ne 5.- C. 82-101;

- Onpocuuk HITH Hemuuna;

- IlIkaya conuansHo- nicuxonorudeckoi agantuposannoctu K. Pomxepca u /1. JlaiimoHa;

- Onpocuuk «OpuHodecTBo» K.Paccenn.




